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COVID-19
Sé: 4’56 /KH -BCD Binh Duong, ngay( fha’ng3 néim 2022
Kit HOACH

Phong, chéng dich Covid -19
cho sinh vién GDQP&AN Céc Truong CP, PH Niim 2022

Cén ctt vao Chi thi s6 90/CT- BQP ngay 31/01/2020 cta B trudng By -
Quadc phong vé phong, chong dich viém dudng hd hap cip do nCoV;

Can ctr vao Chi thi s6 677/CT- DU ngay 03/02/2020’cﬁa, Thuong vu Dahg
uy Quan doan vé viéc phong, chéng dich viém dudng hé hap cap do nCoV;

Thyc hién ké hoach ctia KHTTGDQP&AN ¢ia Trung tAm Gido duc Quéc
phong va An Ninh, Trudng Quan sw, Quan doan 4;

Ban Chi dao Nha trudng xdy dyng Ké hoach bdo dam quén y phong,
chong dich viém dudng hé hip cip do nCoV cu thé nhu sau:

L. MUC TIEU |

1. Muyc tiéu chung '

Nhém chudn bj ddy du, kip thoi moi mjt vé cong tic quén y cho Nha
trudng trong thuc hién nhiém vu phong chong dich bénh; tiép nhén, sinh vién
GDQP&AN céc trudng PH.CD nim 2022.

Chu dong pil'éng chéng, khéng ché kip thoi, khéng @& dich nCoV x4y ra,
gop phén bdo vé, chdm séc va ning cao stic khée cho bo doi gép phan hoan
thanh nhiém vy cia Trudng giao cho.

2. Muc tiéu nhiém vu cu thé

Phét hién sém truong hop viém dudng hd h’ép cép do’nCO\’I; bao vay xir
ly kip thoi 6 dich; khéng d€ dich lay lan, han ché dén muc thap nhat ty 1& mac va
tlr vong, gilt viing quan s6 khoe bao dam cho sinh vién hoc tap rén luyén trong
moi tinh huong. _

Sén sang, tiép nhan, tich cyc tham gia phong, chéng dich khéng dé sinh

’
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vién bi mac bénh truyén nhidm vio don vi, bdo dam strc khde cho sinh vién céc

truong BH, CP theo nhiém vu Nha truong giao.
IL. NOI DUNG BAO PAM QUAN Y
1. Céng téc chi dao didu hanh

Téng cudng cong tac Linh dao, chi dao cua Pang Gy Thi truéng Ban

Gidm Hiéu Nha trudng, Thu truong Co quan Phong, Khoa, Ban, Tiéu doan,
trong cong tac phong, chong djch.




Ban chi dao phong, chéng dich cta Nha truong va Ban chi dao phong,
chong dich nCoV, nhdm bao dam phuc vu t6t nhat cho cong tac vé sinh phong,
chéng dich bénh, Ban ch1 dao phdi hop véi cac clp nganh, phdi hop chit ch& voi
nganh quén y trong trién khai phong, chéng dich, Xéy dung ké hoach phong
chong dich bénh nhét 1 bénh viém duong hd hép cdp nCoV dang dién bién hét
strc phuc tap.

2. Cong tac tuyén truyén

Day manh cong tac tuyén truyén, nang cao nhén thirc céc bien phap
phong, chong dich bénh, bdo cdo véi co quan quén y khi cé nguol méc bénh
truyén nhiém.

Da dang hoa céc hinﬁthﬁ"c tuyén truyén bé’lng loa phat thanh, 16ng ghép
cac budi tuyén truyén Phong, chong dich vao cac budi sinh hoat don vi.

Théng tin chinh xé4c kip thoi, dién bién dich bénh, dén toan thé Can b9,

chién s§, sinh vién trong toan T1u0'ng _ap dung cdc bién phap phong, chéng dich
bénh ( nhit 1a nCoV dang difn bién hét stic phitrc tap) nhung khong hoang mang

lo ling.
3. Cdng tac giam sat xu ly dich
Phat hién sém, dap tng klp thoi trude moi din bién cia bénh dich, Té

chite xtr Iy dich triét dé khong dé dich 1y lan rong, dam bao sén Sang trang thiét
bi, vét tu, hoa chit cho cong tac xtr Iy & dich.

Phat huy hiéu qua hoat dong cdng tac phong, chéng dich ctia Nganh quan
y. Bdo céo kip thoi céac ca bénh dich, td chtre xir 1y kip thoi, triét dé, huy dong
moi nguoi tham gia phong, chong dich ¢o hiéu qua.

Két hop chit ch€ gifta cac co quan, don vi bénh vién 4 va 'y té dia phuong,
thuc hién phuong chdm 4 tai cho trong phong, chong dich.

Tang cudng gidm sat sinh vién céc truong Cao dang, Pai hoc trude trong
thoi gian hoc tép tai trudng.

Bdo céo ngay theo hé théng chi huy va quan y khi phat hién nghi ngd ¢6
truong hop méc dich. _

4. Cong tac thu dung didu tri bénh nhén

Tang cuong nang lyc cho Bénh xa va tuyén quan y tiéu doan. Thuc hién
tot cong tac kiém soat dich bénh, phong lay nhiém chéo cho céc don vi.

Phdi hop chit ch véi Bénh vién quan y 4 va Doi YHDP Quén doan, va
cac Truong Cao dang, Pai lioc tham gia hoc tap rén luyén tai TTGDQP&AN vé
cdng tac didu tri va kiém soat dich

Thuong xuyén cép nhat va tap hudn vé phic db diéu trj cac bénh truyén
nhiém, va nCoV.



T6 chite t6 14y mau, d6i cdp ctru luu dong va tb quén y didu trj tai chd, sin
sang ho trg cap clru bénh nhén khi ¢6 tinh hudng

Chuén bj day du phuong tién cap ctu, diéu tri bénh nhan khoéng d€ xay ra
dién bién xau, tr vong tai don vi do dich bénh.

5. Céng tac tap huén

T6 chie t3p hudn cho cdc thanh vién trong Ban chi dao céc Huéng din,
Cong vén, Chi th ctia cap trén vé phong, chéng bénh truyén nhiém,

Tap huén cho ddi ngfi nhan vién quan y kién thire trong giam sat, phat
hién xtt Iy ban dau khi c6 dich bénh xdy ra.

Thuong xuyén cép nhét cdc qui trinh v& giam sat xi 1y dich, phéc db didu
tri cdc bénh mai ndi ¢ nguy co xam nhép vao don vj.

6. Cong tac vé sinh phong, chéng

Cac don vi duy'tri hoat dgng vé sinh canh quan méi truong, téng v€ sinh
doanh trai, cht dong phong, chéng dich bénh cac bénh truyén nhiém, chu y nhat
1a dich Corona dang dién ra phiic tap, bénh nhiém khudn nio mé ciu theo
Huéng dan s6 539/HD-QY ngay 26/3/2018 phong, chéng dich nhidm khudn ndo .
md cdu nam 2018. Cong vin 56 200/QY-VSPD ngay 28 thang 1 ndm 2019 clia
CQY vé vide ting cudng phong chéng dich NMC nim 2019. Huéng dan sb
63/HD-CHC, ngay 31 théng 1 ndm 2019 Phong chéng dich NKNMC,

7. Cong tac v€ sinh an toan thL,rc,phfim ‘

Tang cuong cong téc phong, chong dich l4y truyén qua dudng thuc pham,
thuc hién t6t cong tdc phong, chong ngd ddc thuc pham.

Py manh cong téc kiém tra vé sinh an_toan thuc phdm dé chu dong
phong ngtlra bénh dich 1dy sang nguoi.

Céc ngudn hang phai cé ching nhén ATVSTP.

8. Cong tac udng thudc phong ngira bénh dich

Dé phong tranh cdc bénh truyén nhiém x4y ra, hién nay bénh viém dudng
ho hép cép do chiing mdi cua virus Corona, ap dung mét s6 hanh dong phong -
nglra nhu sau; -

Rira tay thuong xuyén bing xa phong va nuée it nhét trong 20 gidy. néu
khong cé xa phong va nuée, hdy sir dung chit khu tring tay chtia con. Diing
khin gidy che miéng, miii khi ho hofic hit hoi, sau d6é vt gidy vio thuing réc.,
han ché cham vao mét, miii, miéng khi tay ban. Khéng tiép xuc va dung chung
dd dimg véi nguoi 6 triéu ching ctia bénh cam, nhu: sét, ho, s miii, Khéng ra
dudng khi ¢6 diu hiéu cua bénh cam, lam sach, khir tring cdc vét va bé mit
thuong xuyén cham vao. Han ché tiép xtc véi ngudi bj bénh viém dudng hé hép
cép tinh, phdi deo khéu trang y té ding cach va gift khoang cach khi tiép xuc,
Gitt 4m cho co thé, v¢ sinh cd nhén, sic hong b?ing nuéc sat khuin miéng dé
phong bénh viém phdi, han ché ty tap noi dong nguoi. Khi phét hién dich bénh



can thong tin va bdo céo ngay CNQY va Thu truéng co quan don vi dé giam sat,
xu ly, ing phé véi dich, tuyét di khong dé dich bung phat 1ay lan.

9. Céng tac dam bao hau cn cho phong, chéng dich

Chuén bj ddy da tr ang thiét bj, phwong tién, héa chét, thuoc cho cong tac
phong, chéng dich nCoV.

B4 trf phong bénh cach ly, dich truyén, thube sin sang cép ctu dé didu trj
bénh nhén khéng dé bénh nhan ti vong do dich.

10. Céng tac bao dam quén y cho tiép nhén sinh vién. ..
Noi tiép nhén: Theo ké hoach phan cong clia Thu truéng Ban Gism hidu;
Céc don vi dugc giao nhiém vu huin luyén cho sinh vién, bé tri mdi dai

d6i 01 phong céch ly riéng dé st dung khi c6 bénh nhén sbt, ho, khé thé hodc
nghi ngd mac bénh truyén nhiém.

Vé lyc h,rong quan y: Nha tr udng ¢é di bac s¥, y s§, duoc s§, y ta dé bao
dam cho don vi phong, chéng dich.

Khoa gido vién Héu cln - K¥ thuat chuan bj lyc lugng quan y khi co su
diéu dong, hd tro trong cong tic phong, chbng dich.

V& co s6 quén y: chudn bi may Huyét 4p = 05 b, nhidt ké dién tt = 05
chiéc, nhiét ké thity ngan 50 cai, sot ric nhé 20 céi, méy phun khtr tring = 02
binh phun khtr khuén = 02 céi, Cloramin B 20 kg, khau trang y té =20 hép.

Thube: Cipro: 500 vién, Azythromycin 100 vién, Amox 1000 vién, Citizin
10.000 vién, VIM C 500 vién, Paracetamol 1000 vién, VIM 3B 500 vién

11. Céng téc kiém tra
Kiém tra dinh ky va thuong xuyén: Ban chi dao c6 ké hoach kiém tra dinh

ky va thuong xuyén cong tic phong, chéng dich, thyc hién ciia cac CO‘ quan don
vi trong toan Truong.

Cén ctr vao dich bénh, Ban chi dao kiém tra dot xuAt klp thoi chi dao cong
tac phong, chdng dich cho sinh vién.

III. NHIEM VU CU{& CAC CO QUAN, KGV, DON VI
1. Phong Hau cén - K§ thuat

La co quan thudng tryc ctia BCD phong, chéng dich Covid - 19 Nha
trudng, ¢é nhiém vu: Tién hanh xay dung ké hoach phong, chéng dich Covid -
19 cua Nha truong phuc vu cho sinh vién cac tu.ro’ng Dai hoc, Cao ding. Phéi
hO’p voi co quan Chinh trj t6 chic tuyén tr uyen cdc van ban chi thi, huéng din
cua chi huy cac cap va nganh chuyen mdn cap trén dé nérg cao nhén thitc cho
cén b, chién s§, hoc vién, sinh vién trong Nha truong, dong thoi x4c dinh 16
trach nhiém ctia cd nhén, tép thé trong phong, chéng dich Covid - 19



Phéi hop chiit chg véi Phong Dao tao, Ban TM - HC didu | dOng, b6 trf luc
lugng truc do than nhiét, phun thube khir khun hang ngdy tai cong géc va ¢ céac
don vi quan ly sinh vién.

Phéi hop chit. chd véi Pl 1ong Quén y/CHC, PYHDP/CHC, Y té dia
phuong hd tro khi ¢6 dich bénh x4y ra.

Té chire khi tring phuong tién, do than nhiét, khai bdo y té dﬁy da cho
sinh vién trudce khi vao don vi.

To chitc tiép nhan, du trit, quéan 1y, c¢ip phat dung ndi dung, phu hop véi
yéu céu nhiém vu cta ting co quan, KGV, don vi, tranh thit thoat, lang ph1
Nha trudng. Lap du trd kinh phi nua thude, bong béng héa chét; Huéng dan, ri
soét, kién toan va bdi ducmg chuyén mén cho céc tb quan y co dong trong gidm
sét dich bénh, ting cudng kha ndng dy phong 14y nhiém cla quén y c4c cép.

Chu dong giam sat, kip thoi phat hién sém céc ngudn 14y lan (tién st dich
té tlep xuc voi cac F, di lai qua cdc ving , khu vye bi cdch ly, phong toa... ), cdc
trudng hop cd tridu chiing (sot ho, kho thO’ ) nghi nhiém Covid - 19 de tién hanh
phén loai, cach ly triét dé, khbng ché kip thoi khéng @& hinh thanh 8 dich. Chi
dao thuc hién nghiém céc quy dinh, bién phap kiém soét nhiém khudn, khéng dé
nhiém chéo, 1ay lan tir nguoi benh sang lyc lugng quén y, phuc vu ... Huéng
dan, theo d&i, kiém tra, dén dbc céc co quan, KGV, don vi thyc hign nh1em vu
theo ké hoach; kip thoi xit Iy céc tinh huong vé quan y va bdo cdo Ban chi
dao,Thu truéng BGH cling co quan quén y cap trén theo quy dinh.

2. Phong Pao tao

Quan triét nghi€m cdc van béan , hudng dan cla cap trén va Nha truong vé
phong, chong dich Covid - 19. Chuén bj lyc luong sin sang ting cucfng phuc vu .
khi ¢6 yéu cau ctia BCD. Phéi hop véi Phong HC - KT can dbi quan sb theo d&
xuat, phti hop véi'yéu cu nhidm vy ctia ting don vi bao cdo Hidu truong diéu
dong trong pham vi Nha trudng hodc dé nghj Quan doan ting cudng dé bao dam
du kha néing thyc hién nhiém vu theo ké hoach.

Phéi hop chit ¢h& véi céc truong Cao dang, Ba1 hoc, quan y nha turcmg
kiém tra strc khée sinh vién trugce, trong va trude khi ban giao trd sinh vién khi
bdo dam khong de sinh vién mac bénh truyén nhiém vao don vi theo d&i st

khoe, khai béo y té trung thuc (tién st bénh).
Yéu clu: - Tiém du lidu Vacxin Covid -19 (2-3 miii cd glay xdc nhén)

hoiic gidy chung nhan FO khoi bénh khong qua 6 thang, khéng mdc bénh truyén
nhiém va cac trigu ching sbt, ho, kho 1hd, thuc hién day di (5K) theo qui dinh

cuaBoy té.
3. Phong Chinh trj

Quan triét righiém céc vin ban, hudng dan cla cap trén va Nha trudng vé
phong, chong dich Covid - 19. Chuén bi Iyc lugng san sang tang cuong phyc vy
khi c6 yéu cau ctia BCD. Chi dao va to -hic tuyén truyén, dinh hudng théng tin



chinh x4c, bao vé an ninh déi véi co quan, KGV, don vi va cdc ddng chi trong
thye hién nhiém vy cach ly phong, chéng dich bénh.

4.Ban TM - HC

Quan trigt nghiém céc vin ban, huéng dan coa cép trén va Nha trudng vé
phong, chong dich Covid - 19. Chuan bj luc lvong san sang tdng cudng phuc vu
khi c6 yéu cau ctia BCD. Chi dao duy ti viéc tudn tra canh géac bao dam an toan
Nha trudng, thue hién t6t viée cach ly, gidm sat y t€ ngudi righi bi bénh.

5. Ban Tai chinh

Quén triét nghiém céc vin ban, huéng dén ctia cip trén va. Nha trudng
Bao dam kinh phi vé phong, chéng dich Covid - 19.

6. Cac Khoa gigo vién

Qudn trigt nghiém cdc van ban, huéng dan cia cp trén va Nha truong vé
phong, chong dich Covid - 9. Chuén bj Iyc lugng san sang tdng cudng phuc vu
khi ¢ yéu cau ctia BCD.

7. Céc Tiéu doan -

Quén triét nghiém céc viin ban, huéng dan ctia cip trén va Nha truong ve
phong, chong dich Covid - 19. Chuén bj luc lugng sén sang tang cudng phuc vy
khi ¢6 yéu cau ctia BCP. T6 chtre v& sinh doanh trai, nha bép, cdc cdng trinh vé
sinh, bdo dam diéu kién t6t nhat cho sinh vién, cong tac cdch ly phong, chong
dich bénh. Tép trung boi dudng, thong nhét cic bién phap trong quan 1y, tiép te,
phuc vy, thu gom réc thai phong 14y nhiém chéo, 14y nhiém gitta nguoi bi bénh
va lye lugng phuc vy. T chte tiép nhén, quan ly, ké khai y té, theo ddi gidm sét
strc khée cho sinh vién.

IV. TO CHU'C THUC HIEN

Cén ctr vao ké hoach-yéu ciu céac co quan, KGV, don vi quén triét, khan

truong 10 chire thuc hién nghiém tac. Moi vuéng mac béo cdo ngay cho co quan

thuong trye (Phong HC- KT) dé tong hop bdo cdo BCD phong, chong dich

Covid - 19 va Tht truéng BGH Nha trudng dé chi dao, xir ly kip thoi /. 25—
[

Noi nhin:

- TT BGH (dé chi dao);
- 14 diu mbi NT;
-Luuw: VT. QY. S22.

PHO HIEU TRUONG
Dai t4 Nguyén Kim Thiu




